Im mniej odnajdywatem zasad integrujgcych $wiat, tym wiekszg odczuwatem radosc.
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Geograficzna zmiennos¢ energetycznych parametréw charakteru
systemu autonomicznego

W niniejszej pracy podjeto prébe wyjasnienia przyczyn geograficznego
zroznicowania energetycznych parametrow charakteru cztowieka tj. dynamizmu,
toleranciji i podatnosci. Z samego zatozenia nalezato wiec przyja¢ pewien dystans do
tego, co sie na Ziemi z cztowiekiem dzieje. Dystans konieczny, aby moc wyobrazié
sobie geoide na wyciggnietej rece i dostrzec pewne generalne zasady, rzadzace
przeptywami energii w powtoce zycia okalajgcego powierzchnie planety.

Wiekszosci analizowanych zmiennych przypisatem tu celowo prostoliniowosé,
wychodzac z przestanek, ze zmienne mogq malec, rosnac¢ lub pozostawac state. Czy
dzieje sie to wedtug regut skomplikowanych funkcji czy mniej lub bardziej wyraznych
oscylacji, stanowi juz, w moim odczuciu, sprawe, przynajmniej na poczatek,
drugorzedng. Sieganie w o0gdolnos¢ ma jednak wspaniatg warto$¢, ze dotyka sie
poczatku jednosci. Tego wspaniatego potgczenia ze wszystkim co zyje.

W pracy tej zatozytem, ze Czytelnik posiada juz orientacje w teorii prof.
Mariana Mazura. Dlatego tez nie przedstawiatem dowoddéw Profesora, biorgc na
siebie odpowiedzialno$¢ za btedy jakie mogtem popetni¢ w interpretacji Jego teorii.
W opracowaniu tym korzystatem z nastepujacych prac M. Mazura: Cybernetyczna
teoria uktadow samodzielnych (PWN, 1966), Cybernetyka i charakter (PIW, 1976)
oraz, dla ilustracji zagadnien biologicznych, z prac: B. D. Collier i in. - Ekologia
dynamiczna (PWRIL, 1978) i W. J. Hamilton Ill - Barwny szyfr zycia (PWN, 1977).

Konsekwencje kulistego ksztattu Ziemi

Dostepnos¢ kazdej energii zwigzana jest z jej ruchem, a scisle méwiac z jej
przeptywem. Do przeptywu energii potrzebne sg zas réznice potencjatéw. Dzieki
temu, ze Stonce dostarcza najwiecej energii w strefie réwnikowej a najmnigj
w podbiegunowej, energia nie jest dostarczana na powierzchnie planety
w jednakowych porcjach w kazde jej miej)sce. Kulistos¢ ksztattu Ziemi réznicuje
bowiem kat padania promieni stonecznych® (rys. 1). Elipsoidalny® ksztatt Ziemi ma
wiec swoje konsekwencje dla przeptywu energii przy jej powierzchni.

W ocenie ekologdbw najwieksza gestos¢ zycia wystepuje w strefie
okotoréwnikowej. Najsilniejsze dziatanie Stonca, najnizsze roczne amplitudy
temperatur, wysoka wzgledna statos¢ termiczna srodowiska, najszybsze procesy
rozpadu i mineralizacji materii organicznej oraz najszybsze procesy odradzania sie

Y We wspdiczesnej geografii, dla unikniecia nieporozumien z terminologig fizyczng, stosuje sie
okreslenie ,wysokos¢ Stonca nad horyzontem”. Kat padania promieni stonecznych i wysokos$¢ Stonca
nad horyzontem dopetniajg sie do 90° - uwaga M. R.

2 Ziemia ma specyficzny ksztatt okreslany jako geoida, jest on zblizony do elipsoidy obrotowej, czyli
figury powstatej przez obrét elipsy wokoét krétszej osi — uwaga M. R.



zycia. Pas rownikowy szczegdlnie wyrdzniony jest dzieki wyjatkowej roli Storca na
naszej planecie. Nietrudno zauwazy¢ jak prawdziwe jest twierdzenie, ze Stonce to
zycie. Zycie za$, to w cybernetycznym ujeciu M. Mazura, specyficzna gospodarka
energiami w systemach autonomicznych. Aby jednak moc energiami gospodarowac,
trzeba te energie posiadac¢, muszg by¢ one dostepne, muszg ptyngé, zmniejszajac
tym samym roznice potencjatow. Dziatalnos¢ Stonca przeciwstawia sie jednak
zmniejszaniu roznic potencjatéw, podtrzymujac tym samym przeptyw energii,
z ktorego korzysta zycie w znanej nam tu formie.
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Rys. 1. Kierunki zmniejszania sie potencjatu energetycznego srodowiska na Ziemi

Gdyby Ziemia byfa ptaska, jak to gtosity starozytne podania, to kazdy punkt
takiego plastra otrzymywatby jednakowg ilos¢ energu nie bytoby wiec rdéznic
potencjatéw przy powierzchni i energia nie mogtaby p’fynqc Pozostawataby w stanie
wysokiej koncentracji i nie byta dostepna zyciu. Zresztg zycie w takich warunkach nie
mogtoby powstaé. Kazdy ksztalt ma swojg strukture (Mazur 1966). Z kolei struktura
to informacja, wiec kulistos¢ Ziemi zawiera w sobie przyczyny powstania zycia.
Dopiero na kuli mogto bowiem zadziataé prawo przeptywu energii.

Powszechnosci tego prawa juz sie nie kwestionuje, takg bowiem fizyczng
nature rzeczy spotykamy przychodzac na ten $wiat. Ciekawostkg naszych czaséw
jest wiec niewatpliwie fakt, ze mimo wszystko nie odnosimy tego powszechnego
prawa do nas samych. Cztowiek bowiem przyznat sobie prawo wyjatkowej pozycji na
planecie. Pozycji, ktorej nie dotyczg prawa fizyki. lle cztowiek sam na tym traci, iz
wyobrazenia o wtasnej "cudownosci" rozszerzyt do patologicznych rozmiarow, to jego
i patologii sprawa. Nie o stratach jednak tu bedzie mowa, ale o prawidtowosciach
zréznicowania charakteru ludzi na trzeciej planecie Uktadu Stonecznego.

Zycie potrzebuje energii zewnetrznej

Ze wzgledu na swojg kulistos¢, Ziemia otrzymuje najwiecej energii w strefie
miedzy zwrotnikami Raka i Koziorozca. W tym wiec pasie geograficznym potencjat
energii otrzymywanej jest najwyzszy (rys. 1). Im dalej na pétnoc lub potudnie, im
blizej biegunow, tym iloSC stonecznej energii otrzymywanej przez Ziemie w ciggu
roku jest mniejsza. JeSli wiec w pasie rownikowym potencjat energetyczny
srodowiska jest tak duzy, to wysitek cziowieka zwigzany z pobieraniem energii
zewnetrznej jest najmniejszy. Chodzi tu o to, ze np. zerwanie owocu z drzewa

3 Musiatby by¢ jeszcze spetniony warunek jednakowej odlegtosci wszystkich punktéw na Ziemi od
StohAca — uwaga M. R.



| zjedzenie go, to od strony energii wykonawczej mniejszy wysitek niz np. zaoranie
pola, sadzenie, zbior i przechowywanie ptodow rolnych w celu spozycia ich w zimie.

W kategoriach cybernetycznej teorii systeméw autonomicznych Mariana
Mazura w populacjach, zbiorach systemow nie dzieje sie nic, co sie dzia¢ nie musi.
Dopiero teoretyczne"') stwierdzenie koniecznosci zaistnienia zjawiska utwierdza nas
w przekonaniu, ze na pewno takie zjawisko istnie¢C musi. Nastepnie zas, przy pomocy
obserwacji lub doswiadczen mozna z duzym prawdopodobienstwem powodzenia,
zjawiska takiego szukac. Taki bowiem jest tu urok mocnej teorii.

Z powyzszego wynikajg nam dwie sprawy, dotyczgace zjawisk, ktdre nie
musiaty zaistnie¢, gdyz nie byto dla nich koniecznosci istnienia.

Po pierwsze - w strefie rownikowej nie musiata zaistnie¢ pogon za energig
zewnetrzng, nie musiato tez zaistnieC gromadzenie energii przez systemy zywe.
Chodzi tu bowiem o to, ze wskutek dostepnosci energii zewnetrznej cztowiek nie
musiat "zawracac" sobie gtowy pytaniem o jutro. Jadt, gdy byt gtodny, a przyroda
hojng rekg wciskata mu to pozywienie. Takie postepowanie w strefie klimatu
umiarkowanego lub podbiegunowego bytoby dla organizmu sSmiertelnie
niebezpieczne.

Po drugie - przy wysokim potencjale energii zewnetrznej nie istnieje
koniecznos¢ wydatkowania przez system duzej mocy roboczej. Jak udowodniono
w teorii, taki bilans mocy prowadzi do stagnacji, braku postepu i rozwoju. Nie majac
bowiem czego poprawiac jest sie w sytuacji bez wyjscia lub inaczej, majgc wszystko
nie mozna juz niczego poprawi¢ (Mazur 1976, str. 240).

Poczatek zycia na Ziemi

Réznice potencjatdbw miedzy biegunami a réwnikiem powodujg przeptywy
réznych energii. Nie tylko ruchy atmosfery biorg w tym udziat. Chodzi tu gtéwnie
o strumien zycia, o wielkg fale ekspansiji organizmow, ktérej Swiadkami jestesmy do
dzi$. Zycie bowiem zaczeto sie w miejscu o wysokiej koncentracji energii. W swojej
istocie bowiem nie jest niczym innym jak przetwarzaniem energii i podtrzymywaniem
w organizmie jej koncentracji, aby moc te energie przetwarza¢. Do przetwarzania
energii potrzebna jest jej odpowiednio wysoka koncentracja, gdyz energia
przetwarzajgc samag siebie utrzymuje strukture organizmu.

Odpowiednie stezenie, tj. gestos¢ energii w systemie autonomicznym, mogto
oczywiscie zaistnieC wytacznie w srodowisku o jeszcze wyzszym potencjale. Tylko
dlatego energia zewnetrzna moze wnikng¢ do wnetrza organizmu (mozna jg pobrac),
ze moc zewnetrzna srodowiska jest wyzsza od mocy wewnetrznej organizmu (mocy
fizjologicznej) (Mazur 1966, str. 152). Taki warunek zapewnia zasilanie organizmow.
Przy odwrotnej réznicy mocy energia z organizmu przeptywa do srodowiska i system
autonomiczny moze wydatkowac swojg moc na réznego typu reakcje.

Potencjat energetyczny Srodowiska nie jest wiec jednolity. Jest on
zréznicowany tak samo jak kazda wyrdzniana struktura, bedaca, obok
czasoprzestrzennej relacji przyczyny i skutku, podstawowg cechg Kosmosu. Do
istoty zycia nalezy zatem ruch pomiedzy "pakietami" o wysokim potencjale energii
a miejscami o nizszym potencjale. Pakiety majg oczywiscie swojg strukture.
Wyrdéznienie bowiem czegokolwiek, to stwierdzenie struktury, a wiec koncentracji
energii lub przestrzennej konfiguracji materii. Istotg Swiata jest jego strukturalnosg, tj.
wyréznialnos¢ elementdéw, do ktérych rowniez nalezg organizmy zywe.

Y Na bazie cybernetyki fizycznej (cybernetyki z uwzglednieniem praw fizycznych), a nie cybernetyki
formalnej, w rozumieniu Mazura (por. ,Cybernetyka i charakter”, 1976, s. 22) — uwaga M. R.



Na tym tle okazuje sie, ze rozpatrywanie zagadnienia "cztowiek a przyroda"
jest podobne do roztrzasania problemu "watroba a reszta organizmu". Zycie jest
elementem réznorodnego $wiata, moze najwazniejszym, na pewno za$
najciekawszym. Stabo jednak uzasadnione sg poglady rozpatrujgce problem jednego
elementu w oderwaniu od pozostatych, relacjami zwigzanymi, czesci catosci.
Powstanie zycia jest tozsame z powstaniem réznorodnosci, zaistnieniem struktur.
Czy organizm na Ziemi powstat po uprzednim przygotowaniu dla niego gruntu do
dziatan, czy razem z catg roznorodnoscig Kosmosu jest ktopotliwym pytaniem
o spornych odpowiedziach.

Z teorii informacji (Mazur 1966) wynika, ze nizsze struktury moga powstac ze
struktur wyzszych, na takiej samej zasadzie jak mozna komus$ opowiedzie¢ czesc
tego, co sie wie lub wszystko. Nie mozna jednak opowiedzie¢ wiecej niz sie wie.
Rozwdj drzewa zycia od nizszych do wyzszych organizmdéw nie wytrzymuje, jak sie
wydaje, konfrontacji z podstawami teorii informacji. Czym innym jest roznorodnosc
Swiata zywego, czym innym jego hipotetyczna ewolucja "od dotu".

Z relacji pomiedzy energig wchodzaca do systemu a energiag z niego
wychodzacg sadzi¢ mozna, ze poczatkdw zycia cztowieka nalezatoby, wedtug teorii
Mazura, szukac tam, gdzie odpowiednio wczesniej zaistniat na Ziemi duzy potencjat
energetyczny i jego lokalne, odpowiednie zréznicowanie. Znajduje to swoj wyraz
w praktycznym postepowaniu paleontologéw. Co prawda, szukajg oni poczatkow
zycia cztowieka i w innych miejscach, ale, jak sadze, wytacznie dlatego, ze wskutek
zmian w rozmieszczeniu kontynentéw spowodowanych katastrofami kosmicznymi,
dryfami ladoéw czy zmianami obrotu osi planety, na powierzchni Ziemi zachodzity
istotne przeobrazenia.

Wspotczesny obraz zycia na Ziemi jest wiec rozmyty i zaburzony przez te
zmiany, niemniej jednak, nadal zachowuje czytelne prawidtowosci.

Zmiany dynamizmow i trzy strefy charakteru

Wraz z odlegtoscia od rownika zmniejsza sie ilos¢ energii zewnetrznej
w Srodowisku. Im mniej jest tej energii, tym trudniej jest ona dostepna, tym wiekszy
wysitek na jej zdobycie. W strefie klimatu umiarkowanego wystepujg silne roczne
wahania temperatur, energia zewnetrzna nie jest stale i w nadmiarze dostepna.
Okolicznos¢ te mozemy uwydatnic na rys. 2, przedstawiajgcym wzrost mocy
wydatkowanej na pobranie energii zewnetrznej, gdy moc zewnetrzna maleje
z odlegtoscig od réwnika.

Z rys. 2 wynika, ze w pewnej odlegtosci lp od réwnika, lezgcej w strefie
ograniczonej wartosciami |y i |, dochodzi do wyréwnania dwoch mocy. Tej
zewnetrznej, wptywajgcej do organizmu i tej z organizmu wychodzace;,
wydatkowanej na reakcje. Innymi stowy, w strefie tej dochodzi do zbilansowania
przychodu i rozchodu energii.
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Rys. 2. Krzywe mocy Srodowiska i mocy wydatkowanej przez system na pobranie energii z otoczenia
(Pe - moc $rodowiska, P, - moc wydatkowana)

W strefie od réwnika do szerokosci geograficznej |1 przewaga mocy
zewnetrznej w stosunku do mocy wydatkowanej powoduje, iz nie istnieje tu
koniecznos¢ gromadzenia mocy, co wiecej, istnieje mozliwos¢ swobodnego jej
rozpraszania, gdyz nadmiar zewnetrzny nie stwarza zagrozen dla egzystencji
systemu. Z tego powodu zaistniata tu zdecydowana przewaga egzodynamicznych
osobnikéw w spotecznos$ciach ludzi. W rzeczywistosci, w strefie tej zaistniato to, co
byto mozliwe, a to co nie bylo konieczne - nie zaistniato. Nadmiar energii
wewnetrznej stanowi bowiem zagrozenie dla systemu i stgd powstaje koniecznos$é
pozbywania sie nadmiaréw energii. Z tych powoddéw, strefe od réwnika do szerokosci
geograficznej 1 mozemy nazwac strefg egzodynamizmu (lub krocej - strefg egzo).

W niezwykte konsekwencje dla loséw ludzkich na Ziemi obfituje strefa |4 - Iy,
z centralnym punktem lo. Geograficznie jest ona najbardziej zblizona do stref wokot
zwrotnikowych, goérnymi granicami siegajaca w gtab strefy klimatu umiarkowanego,
Z najwiekszymi réznicami termicznymi miedzy latem a zima. | tak wiosna i lato sg
"przychodem" energii, a jesien i zima "rozchodem". Tu wtasnie w spoteczenstwach
ludzi przewage liczebng osiagajg statycy. Jest to strefa statyzmu.

Dzieki statyzmowi mozliwe byto przekazanie catej dwutysigcletniej spuscizny
mysli ludzkiej, zachowanie dziet sztuki (egzo) i uzytecznych wynalazkéw
technicznych (endo). W tej strefie mozliwe staty sie: organizowanie spoteczenstw
(endo) i kultywacja religii (egzo) w formie zinstytucjonalizowanej (endo). Tu zaistniata
mozliwos¢ rownowagi miedzy zabawg i praca. Zaletg i prawem stato sie trwanie
i ciggtosc istnienia. To w tej strefie nie tylko powstawaty, ale i trwaty setki czy tysigce
lat kultury: sumeryjska, egipska, babilonska, grecka, rzymska, aztecka i inne.
Statyzm, dzieki postulatowi udokumentowanego trwania i ciggtosci istnienia,
doprowadzit do dni dzisiejszych swiadectwa tamtych kultur.

Takiego znaczenia kulturowo-technicznej rownowagi nie miaty inne strefy,
gdyz tu wiasnie statycy wsparci o egzo i endodynamizm przenosili w czasie
historyczng wiedze o przeszitosci, dajgac nastepnym pokoleniom szanse uczenia sie
w oparciu na poprzednich zdobyczach w celu doskonalenia wiasnego bytu na Ziemi.
W strefie egzodynamcznej za mato byto statykow, aby trwanie stato sie postulatem,
zaletg czy prawem; brakowato zas endodynamikow dla stworzenia organizacji.
Spoteczenstwa tej strefy jeszcze nie tak dawno nosity nazwe pierwotnych,
prymitywnych, dzis czesciej nazywa sie je rozwijajgcymi sie. Nie o nazwe wszak tu
chodzi, lecz o trudnosci zwigzane z przejSciem z homeostazy spotecznej,
zapewniajgcej bierne trwanie, do organizacji zapewniajgcej postep.

ZaznaczyC nalezy, ze wskutek zmian klimatycznych zachodzacych na Ziemi,



punkt lp na rys. 2 przyjmowat rézne potozenia na osi poziomej (0x). Jego potozenie
zmieniato sie w czasie, wskutek czego strefa wzglednej réwnowagi mocy
obejmowata rdézne obszary, stajgc sie tym samym praprzyczyng powstawania
zorganizowanych spoteczenstw, w pewnym przedziale szerokosci geograficzne;j.

Poza strefg statyzmu, od punktu I, do biegunéw (rys. 2), cztowiek modgt
utrzymac sie przy zyciu dzieki endostatycznej czy endodynamicznej motywaciji. Jest
to strefa endo. Wiosny i lata sg tu krotkie. Na coraz dtuzszy okres w roku nalezato
zaopatrywac sie w zywnosc, przewidywac i planowac na daleka przysztos¢, zdobytg
energig gospodarowaé oszczednie. Endostatyczna czy endodynamiczna ekspansja
przywiodta tu cztowieka w strumieniu zycia ptynacym na powierzchni Ziemi. Dzieki tej
motywacji mogt tu trwac i organizowaé. Motywacja endo nie sprzyja jednak ulegtosci
wobec centralnej organizacji panstwowej i dlatego w jeszcze niedalekiej przesztosci
spotykamy tu gtébwnie organizacje plemienne, rodowe, zawodowe (pasterskie,
rybackie, mysliwskie itp.). Nawet dziS panstwa o przewadze motywacji
endodynamicznej zachowalty strukture zwigzku standéw czy federacji republik.

W okolicach podbiegunowych ilosci dostepnej energii sg juz tak niewielkie, ze
cztowiek prawie catg swojg energie musiat skierowaC na zdobycie pozywienia.
Prawie cata jego moc dyspozycyjna stata sie mocg roboczg. Brakowato mocy
koordynacyjnej do zmiany sytuacji na lepsza. Stad wynika fakt, iz spotecznosci tej
strefy przetrwaty do dzis gtdbwnie w oparciu o homeostaze; taki sam skrajny
przypadek jak w okolicach réwnika. Jednak powdd w strefie egzo byt inny, a
mianowicie taki, ze nie byto czego poprawiac skoro byto tak dobrze.

Spoteczne podobienstwo poczatkowej i koncowej strefy wynika wiec ze
skrajnych nadmiaréw Iub niedoboréw energii zewnetrznej koniecznej dla zycia.
Miedzy tymi skrajnosciami zrodzita sie jednak wspaniale pulsujgca zyciem
awangarda spoteczenstwa z catg jej patologia.

Powyzsze rozwazania mozna podsumowac w sposob nastepujacy. Istniejacy
przeptyw energii przy powierzchni Ziemi stworzyt sytuacje, w ktorej ze wzgledu na
ilos¢ mocy dyspozycyjnej wytworzyty sie wzgledne nadmiary, rownowaga i niedobory
energii zewnetrznej. W strefie rownowagi powstaty warunki rozwoju spotecznego
o przewadze motywaciji statycznej. W strefie nadmiaréw energii zewnetrznej liczebng
przewage w motywacji osiagnat egzodynamizm. Endodynamizm byt zas konieczny
w strefie  niedoborow energii. Kierunki zmian dynamizmu przedstawiono
schematycznie na rys. 3.
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Rys. 3. Kierunek zmian dynamizmu charakteru ze wzrostem szerokosci geograficznej

Uwzgledniajgc okolicznosc¢, ze od kazdej sredniej istniejg odchylenia na "plus"”



i "minus", mozna wprowadzi¢ schemat uwzgledniajgcy statystyczne rozktady
dynamizmu charakteru.

& eg10
c
- |
\iry )
o |
= |
0 I
w J
N |
%) |
- |
-~ |
I e
o2 go° S2ev

Rys. 4. Schemat uwzgledniajacy okolicznos¢ mieszania sie populacji trzech stref dynamizmu
z uwzglednieniem posrednich klas charakteru

Z rys. 4 wynika, ze w praktyce mozemy mieC do czynienia ze zmianami
dynamizmu wynikajgcymi ze zlewajgcych sie w jedng wielomodalng zbiorowosc¢
trzech zasadniczych populacji. Te trzy populacje nie zmieniajg sie w sposob
skokowy, lecz przenikajg wzajemnie - choéby wskutek migracji. Nalezy jeszcze
podkresli¢, ze oprocz szerokosci geograficznej na przestrzenne zréznicowanie
dynamizmu wptywajg dodatkowe czynniki klimatyczne, jak: rozktad powierzchni
ladoéw i morz, uktady gor i nizin. Zasiegi klimatow kontynentalnych czy morskich
moga w silnym stopniu wptywac na przecietny dynamizm populaciji.

Z powyzszych rozwazan wynika interesujgca zbieznos¢ ewolucji dynamizmu
pojedynczego cziowieka ze zmiennoscig tego parametru charakteru w aspekcie
geograficznym. Obie przemiany dynamizmu majg taki sam kierunek (od egzo do
endo) w czasie i w przestrzeni. Historia ewolucji dynamizmu rodzaju ludzkiego bytaby
wiec zapisana w kazdym z nas.

Dlaczego zaistniat kolonializm?

W strefie rownikowej, w warunkach wysokiego potencjatu energii zewnetrznej
utrzymywanie przez system autonomiczny duzej mocy koordynacyjnej staje sie
zbedne. W skrajnych przypadkach prowadzi to oczywiscie do trwania na prymitywne;j
stopie rozwoju spotecznego i wyzwala dodatkowe czynniki zwigzane
z oddziatlywaniem na siebie dwoch populacji. Chodzi tu mianowicie o podboje
kolonialne.

Rozpatrzmy te sprawe na przyktadzie dwoch oddziatujgcych na  siebie
populacji: jednej egzodynamicznej i drugiej endostatycznej.

W momencie ostabienia reaktywnosci populacji egzodynamicznej, np. wskutek
stagnacji, spowodowanej nadmiarem energii zewnetrznych, wzmozona zostanie
reaktywnosc¢ tej drugiej (Mazur 1976, str. 73). Silna ofensywna motywacja do
zdobywania energii zewnetrznej spowoduje, ze endostatycy przystgpig do podboju
I ujarzmiania populacji egzodynamicznej. Przewidywanie i dalekosiezne plany oraz
wczesne usuwanie zagrozen przy dobrej organizacji endostatykow z jednej strony,
z drugiej za$ nieopatrznosé, lekkomys$inos¢ i nieorganizacyjnos¢ juz na wstepie
przesgdzajg o wyniku takiego starcia. Nic wiec dziwnego, ze na dtugie lata i stulecia
nawet, spotecznosci egzodynamiczne pasa réwnikowego popadly w niewole, stajgc



sie tanig sitg robocza, nowg energig zewnetrzng dla zdobywcoéw. Z czasem jednak
i ten fakt przyczynit sie do silnego przenikania i mieszania sie obu populaciji.

W dzisiejszych czasach nadal obserwuje sie wykorzystanie energii
spoteczenstw egzo lub statykdw przez narody endo. Zmienita sie tylko nazwa,
mechanizm oczywiscie pozostat ten sam. Dynamizm charakteru okazuje sie
parametrem odpornym na bieg historii.

Catkowita moc fizjologiczna systemu autonomicznego

Z okolicznosci, ze ze wzrostem szerokosci geograficznej zdobywanie energii
z otoczenia wymaga od systemu autonomicznego coraz wiekszego wydatkowania
energii wlasnej, wynika, ze wieksze szanse przezycia miaty osobniki dysponujace
wiekszg koncentracjg energii wewnetrznej, przetwarzajgce wiekszg moc
fizjologiczng. Rozpatrzmy zatem wzor Mazura na wielkos¢ mocy fizjologicznej:

P=n-ac (1)

gdzie: P — catkowita moc fizjologiczna systemu autonomicznego,
n — moc jednostkowa,
a — jakos¢ tworzywa,
C — masa tworzywa systemu.

Z powyzszego wzoru wynika, ze tym wiekszg moc catkowitg bedzie
przetwarzat system, im wiekszy jest wspotczynnik proporcjonalnosci "n" (moc
jednostkowa), im wyzsza jest jakos¢ i ilos¢ tworzywa systemu. W naszych
rozwazaniach przyjmijmy, ze ze wzrostem szerokosci geograficznej obserwujemy
wzrost mocy "P". Takie zatozenie ma swoje biologiczne uzasadnienie. Fizjologicznie
silniejsze osobniki miaty bowiem wieksze szanse na przezycie w trudnych warunkach
Srodowiskowych. Im dalej od réwnika, im blizej biegunéw, warunki egzystencji
nieustannie pogarszajg sie. Poniewaz liczne gatunki zwierzat wraz z cziowiekiem
zdominowaty jednak i trudne obszary, Swiadczy to niewatpliwie, ze skutkiem
naturalnej selekcji przezylty te osobniki, ktore dysponowaty wiekszg mocqg
fizjologiczng. Cztowiek pierwotny w swoich wedrowkach po Ziemi rowniez podlegat
tym prawom, co jednak w Zzadnym przypadku nie $wiadczy o jakiejkolwiek
"wyzszoéci" dowolnej rasy. Swiadczy¢ to moze wytacznie o fizyce przemian energii
zycia.

Jak wynika ze wzoru (1) zmienne parametry "n", "a", "c" moga w réznym
stopniu przyczyniac sie do wzrostu lub zmniejszenia mocy catkowitej.

Analize rozpoczniemy od wielkosci "c" (masy tworzywa systemu). Istotne dla
niniejszych rozwazan bedg tu przestanki wynikajgce z reguty Bergmana. Stwierdza
ona, ze masy kregowcow statocieplnych zyjacych w klimacie zimniejszym wykazujg
tendencje do zwiekszania wymiaréw ciala w poréwnaniu z rasami zyjacymi
w cieplejszym klimacie (Collier 1978).

Jako fizjologiczne wyjasnienie reguty Bergmana podaje sie zwykle fakt, ze
w stosunku do wymiarow liniowych masa ciata wzrasta do sze$cianu, a powierzchnia
ciata tylko do kwadratu. W gorgcym klimacie korzystniejsze beda: mata masa ciata
i stosunkowo duza powierzchnia. Na jednostke powierzchni przypadnie zatem
mniejsza masa i stad zwiekszona tatwos¢ odprowadzania nadmiaréw
egzodynamicznej energii. Z geograficznej ogolnosci tego prawa nie wynika wcale, ze
egzodynamik w dowolnym miejscu na Ziemi jest chudy. Chodzi tu bowiem o pewne



prawo statystyczne dotyczace wielkosci Sredniej, a z rozktadu Gaussa wynikajg
odchylenia od Sredniej (rys. 5).
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Rys. 5. Wzrost masy ciata z odlegtoscig od réownika z uwzglednieniem odchylen od Sredniej wg
rozktadu normalnego

Jesli regute Bergmana przyja¢ za stuszng w odniesieniu do cziowieka to
oznaczatoby, ze w praktyce przecietnie ludzie biali powinni by¢ ciezsi od
mieszkancow Afryki. Zwazmy jednak na fakt, iz obecnie populacje ludzkie sg mocno
wymieszane, a dodatkowe silne modyfikacyjne dziatanie wywierajg zmiany klimatu
spowodowane uktadem kontynentéw, a wiec nie majace bezposredniego zwigzku ze
zmiang szerokosci geograficznej. Z geografii wiadomo bowiem, iz na potkuli
potnocnej jest procentowo wiecej lgdow niz na potudniowej. Przyjeto tu wiec
hipotetyczne, pewne "czyste" zatozenie odstepujac od zawitosci zmian na wyspach,
wptywu oceanicznych pradéw, zmiennosci wynikajacej z kontynentalizmu,
pustynnoséci, warunkéw brzegowych w populacjach.

Chodzi mi tu bowiem o pewne generalne przestanki. Im blizej szczegdtu tym
wiecej roznorodnych wptywow, tym wiecej lokalnych czynnikow wchodzi w gre, tym
dalej jednak od ogodlnosci. Wydaje sie jednak, ze szczegdty te powstajg w wyniku
jednoczesnego dziatania "mieszaniny" kilku ogélnych praw o réznej sile dziatania.

W dalszej analizie zmiennosci trzech parametréw przedstawionych we wzorze
(1) rozpatrzmy sprawe zmiany jakosci tworzywa. Na jakos¢ tworzywa "a" wptywajg
dwa czynniki - warto$¢ poczatkowa "ap" i parametr starzenia "A". Prof. Mazur
przedstawit to wzorem:

a=ap e™ (2

gdzie:
a — jakos¢ tworzywa sytemu autonomicznego,
ao — jakos¢ poczatkowa systemu w chwili narodzin (to),
A - parametr5) starzenia,
e — podstawa logarytmow naturalnych,
t — czas.

Dla naszych rozwazan istotne jest to, ze mozliwe sg geograficzne
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zréznicowania wielkosci "ap" i "A”. Pierwszy parametr odpowiada poczatkowej,
przecietnej roznicy potencjatéw, drugi predkosci starzenia.

Do chwili obecnej nie znalaztem jednak zadnych danych, na ktérych moégtbym
oprze¢ wnioski dotyczace geograficznego zréznicowania wielkosci "ap". Trudno jest
zatem przyja¢, ze taka zmiennos¢ istnieje. Nie ma tez zadnych podstaw do
odrzucenia hipotezy o zmiennosci tego parametru. Problem zatem pozostaje otwarty.
Rozwigzanie jednak tej kwestii bytoby interesujgce w kontekscie omawianej tu
sprawy.

Rozpatrzmy nastepnie mozliwe zmiany parametru "A", odpowiedzialnego za
szybkos¢ starzenia. Jak wykazano uprzednio, dynamizm charakteru maleje ze
wzrostem szerokosci geograficznej. Dynamizm, w teorii Mazura, okreslony jest
stosunkiem C:A. Jesli zatem, w kierunku biegunéw, homeostat powoduje szybszg
rozbudowe systemu (wieksze "C"), to w potaczeniu z wnioskiem o zmniejszaniu sie
dynamizmu, nalezy sadzi¢, ze parametr "A" wzrasta z odlegtoscig od rownika. Jego
wzrost musi jednak zachodzi¢ szybciej od wzrostu parametru "C", aby warunek
zmniejszajgcego sie dynamizmu byt spetniony.

W praktyce oznaczatoby to, ze im dalej od réwnika, tym szybciej zachodzag
procesy starzenia. WielkoS¢ przetwarzanej mocy fizjologicznej wzrastataby zatem
gtéwnie w drodze ekstensywnej, a mianowicie wzrostu masy. Nalezy tu jednak
podkreslic, ze wniosek ten zostat wyprowadzony, przy zatozeniu, ze parametr
starzenia "A" nie ulega zmianom pod wptywem warunkow otoczenia (np.
temperatury). Istniejg jednak empiryczne przestanki pozwalajace przypuszczac, ze
wielkos¢ parametru "A" zalezna jest od temperatury otoczenia i procesy starzenia
zachodzg wolniej w nizszych temperaturach. Z tego powodu zmniejszanie sie
dynamizmu w kierunku biegundw nie jest procesem gwattownym, lecz powolnym
i stopniowym.

Z Kkolei pozostaje rozstrzygngé, czy ze wzrostem szeroko$ci graficznej
nastepuje zwiekszenie, czy tez zmniejszenie mocy jednostkowej, tj. parametru "n" we
wzorze (1).

Prof. Mazur wspoétczynnik ten nazwat "witalnoscig", jakby sugerujgc tym
samym, ze w mocy jednostkowej systemu zawarta jest energicznos¢ dziatan
(pragnienia dziatan, jak wiadomo, w dynamizmie). Im mniejsza moc jednostkowa,
tym wiekszy flegmatyzm dziatania, tym stabsze przejawy dynamizmu.

W opiniach o spoteczenstwach okolic rownikowych przewaza, w naszej strefie
kulturowej, poglad, ze czestym zjawiskiem jest tam spowolnienie dziatan, pewna
abnegacja, flegmatyzm czy wrecz lenistwo. Podtozem tych opinii jest, jak mozna
sadzi¢, to, ze wspotczynnik mocy jednostkowej jest wsrdd tych spoteczenstw nizszy
w poréwnaniu do innych pétnocnych narodowosci.

Wydaje sie tez, ze dla strefy statyzmu wzrost mocy jednostkowej byt
czynnikiem znakomicie wspomagajacym tworzenie sie kultur i dobitne akcentowanie
zasad prawa. Moze tu wiasnie zawarte sg tajemnicze przyczyny gwattownego,
skokowego rozwoju cywilizacji? W praktyce bowiem nie wystarcza jednak miec
zasady i chcie¢ je wcielaé w zycie, trzeba jeszcze mie¢ czym to robi¢. Do tego celu
stuzy moc dyspozycyjna P4 (réznica mocy fizjologicznej i jatowej).

Pd=P—P0 (3)
P4 =nac —wc
Ps=c/na—-w/

gdzie:
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P4 — moc dyspozycyjna systemu autonomicznego,
P — catkowita moc fizjologiczna,

Po — moc jatowa,

n — moc jednostkowa,

a — jakos¢ tworzywa systemu,

€ — waga, ilos¢ tworzywa systemu,

w — stratnos¢ (jednostkowa moc jatowa).

Ze wzoru (3) wynika, ze moc dyspozycyjna Py jest tym wieksza, im wieksza
jest masa uktadu, im wiekszy jest wspotczynnik "n" i "a" oraz im mniejsza jest
stratnosc "w".

Z réwnania (3) wynika, ze w < na, gdyz w przeciwnym razie moc Py stataby sie
ujemna, co oczywiscie nie moze mie¢ miejsca. Stratnos¢ "w" okresla, ile mocy
jatowej przypada na jednostke masy. Przyjmujgc za Mazurem, ze moc jatowa jest
zuzywana na podstawowg przemiane materii w organizmie, to od strony fizjologicznej
chodzi tu o oddychanie komérkowe, gdyz w drodze spalania cukréw przez pobierany
tlen atmosferyczny ssaki utrzymujg swojg podstawowg przemiane materii. Wydaje
sie, ze mozna dopusci¢ pewng proporcjonalnos¢ miedzy pobieraniem tlenu, w stanie
spoczynku organizmu, a stratnoscia. Z badan przedstawionych przez Hamiltona
(1977) wynika, ze im wyzsza jest temperatura otoczenia, tym zuzycie tlenu przez
organizm maleje. Wiadomo zas, ze srednie roczne temperatury przy powierzchni
Ziemi malejg w kierunku biegundw. Mozna zatem przyjac, iz ze wzrostem odlegtosci
od rownika wzrasta stratnos¢ "w". Nawiasem mowiac, réwniez sugestie dietetykdw
wskazujg, ze nadmierne spozywanie miesa moze przyczyniaC sie do wzrostu
stratnosci. W klimacie umiarkowanym i podbiegunowym spozycie to jest wyzsze niz
w krajach strefy réwnikowej. Tym samym dieta w potgczeniu z temperaturg otoczenia
systemu wspomagataby wzrost stratnosci.

Dla zwiekszenia czytelnosci powyzszych rozwazan nad catkowitg mocg
fizjologiczng systemu, wykazane kierunki zmian poszczegodlnych parametrow
przedstawiono na rys. 6.
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Rys. 6. Zmiennos¢ parametréw przemian energetycznych w systemie autonomicznym w zaleznosci od
szerokosci geograficzne;.
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P. — moc zewnetrzna srodowiska, P — moc fizjologiczna, P4 — moc dyspozycyjna, Py — moc
jatowa, ¢ — masa systemu, w — stratnos¢, a — jakos¢ tworzywa systemu, D — dynamizm, n —
moc jednostkowa.

Jak widac¢ z rys. 6 ze wzrostem odlegtosci od réwnika maleje moc zewnetrzna
Srodowiska Pe i wzrasta moc P4 zuzywana m.in. na pobieranie energii zewnetrznej.
Krzywe te przecinajg sie w szerokosci geograficznej réwnej lp. W tym punkcie
(ruchomym ze wzgledu na zmiany klimatu) dochodzi do eksplozji statyzmu
w spotecznosciach ludzkich. Im blizej réwnika tym wiekszg przewage uzyskujg
egzodynamicy, im blizej biegunoéw tym liczniejsi stajgq sie endodynamicy. Im dalej na
potnoc (lub potudnie), tym wiekszg moca fizjologiczng (P) dysponujg organizmy,
wzrasta rowniez moc jatowa (Pg). Ze wzrostem odlegtosci od réwnika wzrasta ilo$¢
masy organizmu (c), jego witalnos¢ (n), rowniez stratnos¢ (w) zwieksza swojg
warto$¢. Natomiast jakos¢ tworzywa (a) prawdopodobnie maleje.

Lokalnie, na matych obszarach, wystepujgce odchylenia od prawidtowosci
pokazanych na rys. 6 majg swoje uzasadnienie w tym, ze rézne parametry moga
w rézny sposob odbiegaé od $rednich wartosci. Zywy system autonomiczny
przetwarzajacy i koncentrujgcy w sobie energie jest polem nieustannej i réznorodne;
gry wszystkich jednocze$nie parametréw opisujacych przemiany energetyczne. Na
wyjsciu kazdego systemu otrzymujemy wiec wielkosci modyfikowane réznymi
warto$ciami kompletnego zbioru parametréw energetycznych.

Wydaje sie wiec, ze do oceny zmian poszczegdlnych wielkosci byt tu
konieczny pewien daleki dystans. Zgoda na ogodlnos¢, ale i na konsekwencje
mieszania sie populacji oraz wptywy lokalnych zmian w Srodowiskach
znieksztatcajgcych te ogolinose.

Ograniczenia ekspansji populacji endostatycznych

Z rownania (3) wynika, ze wielkos¢ mocy dyspozycyjnej Py zmniejszana jest
przez wzrost stratnosci (w). Mozliwosci zatem oddziatywan na srodowisko mogtyby
by¢ jeszcze wieksze i szybciej rosng¢ ku biegunom, gdyby nie wzrost mocy jatowej
(Po). Tak wiec w strefie endo nadmierna dgznos¢ do ekspansiji z jednej strony, jest
powstrzymywana przez wzrost mocy jatowej z drugiej strony. Zmieniajgca sie
wielkos¢ (na — w) bylaby zatem swoistym buforem dla populacji ekspansywnych.
W tym tez nalezy upatrywac¢ pewien mechanizm regulujacy opanowywanie jednych
ras cztowieka przez drugie. We wzorze (3) dla strefy endo wielkos¢ "a" jest mniejsza,
natomiast wieksza w poréwnaniu z tymi parametrami w strefie egzo. Tym samym nie
doprowadzito to do totalnej ekspansiji rasy biatej na Ziemi.

Teoretyczny i praktyczny czas egzystenciji

Na dotychczasowym, ogolnym poziomie ustalmy nastepne konsekwencje
wynikajgce z rysunku 6. Chodzi tu mianowicie o trzy sprawy: czas egzystencji (t,),
tolerancje (T), i podatnos¢ (M) systemu autonomicznego.

Czas egzystencji (t;) systemu mozna wyliczy¢ wychodzgac z bilansu mocy
catkowitej i mocy jatowej (P = Py). Po przeksztatceniach tego bilansu otrzymujemy:

t, = 1/A In /nag:w/ = 1/A / In/nag/ - In/w//  (4)
Z zaleznosci tej wynika, ze nap > w, poniewaz t, > 0.
Jak wida¢ ze wzoru (4) czas egzystencji jest tym dtuzszy, im mniejszy jest
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parametr "A" i "w" oraz im wieksza jest moc jednostkowa "n" i poczatkowa jakos¢
tworzywa "ag". Dla strefy statyzmu i endo wielkosci "A" i "w" sg wieksze niz w strefie
egzo. Jedynie moc jednostkowa "n" dziata na korzys¢ wydtuzenia czasu egzystencji
w strefie endo. Czy jednak sita dziatania tego parametru bytaby tak duza?
Praktycznie bowiem obserwujemy wiekszg przeciethg dlugos¢ zycia w strefach
statyzmu i endostatyzmu.

W celu wyjasnienia tego zagadnienia nalezy skorzysta¢ z dodatkowego
pojecia mocy roboczej (P;). W istocie bowiem czas egzystencji wyznaczony jest
przez zbilansowanie mocy fizjologicznej i mocy roboczej. Dzieki zmniejszaniu mocy
roboczej system wydituza swag egzystencje do teoretycznej, maksymalnej wielkosci
"t,", w momencie bilansu mocy fizjologicznej i jatowej (Mazur 1966, str. 160).
Teoretycznie wiec dtlugos¢ zycia powinna male¢ z odlegtoscia od rownika.
Praktycznie za$ dzieki zmniejszeniu mocy roboczej w drodze wykorzystania
wszelkich zdobyczy cywilizacji technicznej (motywacja endodynamiczna) oraz
istnieniu silnego sektora opieki spotecznej i medycznej (motywacja statyczna)
w strefach tych silnie ograniczono wydatkowanie mocy roboczej i zmniejszono
Smiertelnos¢ z powodu choréb. Innymi stowy, w strefach tych znaczng czes¢ prac
wykonujg maszyny, uwalniajgc cztowieka od wydatkowania energii roboczej. W mocy
dyspozycyjnej zdecydowang przewage posiada zatem udziat mocy koordynacyjnej
(swobodnej). Sadzi¢ wiec mozna, ze dzieki temu wtasnie przecietny czas egzystencji
jest dtuzszy w strefach statyzmu i endo niz w strefie egzodynamizmu.

Z powyzszych rozwazan wynika, ze o czasie egzystencji mozna mowic
w podwojnym znaczeniu. Teoretycznym, zwigzanym z mocqg jatowg i empirycznym,
opartym na mocy roboczej. Okolicznos¢ te przedstawiono narys. 7.
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Rys. 7. Teoretyczny i empiryczny czas egzystencji w trzech strefach dynamizmu
Ochrona przyrody

Zmniejszenie mocy roboczej, to z jednej strony zastuga "endo", z drugiej zas,
katastrofalne zanieczyszczenie srodowiska produktami dziatan technicznych chwaty
nie przynosi. Wiemy jednak, ze charakteréw nie ma ani ztych ani dobrych. Po prostu
sq i charaktery i ich konsekwencje. Moze jednak warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze
zmniejszenie mocy roboczej w drodze technizacji Zzycia to dziatalnosc
endodynamikow, zas ochrona przyrody to postulat statykéw. | statycy wystepujacy tu
w roli poprzednikow w uktadzie nastepstwa klas dynamizmow stojg tu na pozycji
przegranej (Mazur 1976, str. 401). | przegraliby kazdg walke w tej sprawie
z endodynamikami, gdyby nie fakt, ze skazenie Srodowiska zaczyna by¢ rowniez
grozne dla wtadcow. Zmniejsza bowiem ich moc socjologiczng. Dzieki badaniom
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naukowym wykazano, ze zawsze istniejg jednak pewne granice wzrostu.
Endodynamicy zas chetnie widzieliby swoje nieograniczone i bezkarne mozliwosci
ekspansji. W przypadku jednak przyjecia do wiadomosci faktu, ze ochrona przyrody
nie jest spotecznym ruchem "naprawiaczy tego swiata", a idee ochroniarskie moga
przynies¢ dochdd oraz zapewnié ciggto$¢ trwanie wtadzy, postawy endodynamikéw
ulegng zmianie. W tym tez optymistycznie upatruje skutecznosci dziatan na rzecz
ochrony przyrody.

Geograficzna zmienno$¢ szerokosci charakteru

Z ustalonych przez M. Mazura parametréw charakteru do omowienia
pozostata szerokos¢ (L). Jak wykazano uprzednio, w skrajnych warunkach
panujgcych w strefie rownikowej i okotobiegunowej szerokos¢ charakteru moze
zbliza¢ sie do maksymalnej wartosci rownej 1.

Jest w tym analogia do indywidualnego rozwoju, gdyz w chwilach narodzin
i Smierci szerokos¢ charakteru systemu autonomicznego rowniez osigga wartosc
1 (Mazur 1976). W tym jednak przypadku nie o czas chodzi, tylko o miejsce.
Wykazano wczesniej, ze zycie zaczeto sie w pasie rownikowym, a konczy w strefach
biegunowych. Tu tez jest poczatek i koniec, nieustanne ptyniecie energii zycia,
strumienia organizmoéw od rownika ku biegunom. Na réwniku sie zrodzito i odradza
nieustannie, dajac w przesziosci poczatek wielkiej migracji siegajgcej az do
biegunéw, gdzie nastgpit kres wedrowki wskutek zmniejszania sie energii
zewnetrznej, ktorg tez zycie same sobg niosto.

Z rys. 6 wynika, ze wielko$¢ mocy fizjologicznej oraz ilos¢ tworzywa i stratnosé
zwiekszajg wartosci wraz ze wzrostem szerokos$ci geograficznej. Ze wzoru (3) wynika
Z kolei, ze wzrost "c" i "w" powoduje zwiekszenie mocy jatowej. W teorii systemow
autonomicznych stosunek mocy jatowej do mocy fizjologicznej okreslono terminem -
tolerancja (T). Wielkosc¢ te wyraza wzér:

T=Po/P=wclnac=w/na (5)

Jak wida¢ z powyzszego rownania, tolerancja jest tym wieksza im wieksza jest
stratno$¢ "w", im mniejsze sg jakos¢ tworzywa "a" i moc jednostkowa "n". Z rys. 6
wynika, ze dzieki zmianom "a" i "w" tolerancja rosnie w kierunku biegunow, natomiast
malataby wskutek zmiany "n".

Zwréémy jednak uwage na fakt, ze tolerancja to strefa nieczutosci
homeostatu, zakres swobodnej rownowagi funkcjonalnej. Im dalej na pétnoc (lub
potudnie) od réwnika, tym trudniejsze6) warunki zycia. W trudniejszych warunkach
przywracanie réwnowagi funkcjonalnej w waskim zakresie bytoby wielkim
obcigzeniem dla systemu. Duzy wydatek energetyczny bytby tu nieoptacalny. Przy
przewadze motywacji statycznej i endodynamicznej korzystniejsze byto, gdy
regulacja rownowagi funkcjonalnej przebiegata swobodnie w coraz szerszym
zakresie. Reakcje na roznorodne bodzce byly swobodne, w postepowaniu wiecej
obojetnosci, wiecej bodzcow system odbierat jako zgodne z wlkasnym dynamizmem.
W ten sposob wzrastajgca zmiennosc i roznorodnosc¢ srodowiska w strefie klimatu
umiarkowanego odbierana byta jako bodzce pozadane, nie zaktécajace rownowagi.

Na podstawie powyzszych rozwazan mozna przyjaC, ze zmiany mocy
jednostkowej "n" nie wptynety w zmniejszajgcy sposdb na wielkos¢ tolerancji (T),
a silniejsze dziatanie wykazujg dwa potaczone, zmniejszajgce swag wartosc

® Tu rozwazane sg jedynie warunki energetyczne w srodowisku, a nie wszelkie — uwaga M. R.
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parametry "n" i "a". Ewolucja charakteru rodzaju ludzkiego obejmowataby zatem nie
tylko dynamizm, ale i zakres jego zmiennosci.

Kolejng sprawg w przegladzie geograficznej zmiennosci energetycznych
parametréw charakteru systemu autonomicznego jest zréznicowanie podatnosci (M).
Prof. Mazur terminem tym okres$lit stosunek mocy roboczej (P;) do mocy fizjologicznej

(P):
M=PJ/P (6)

Na poprawe warunkow swojej egzystencji system autonomiczny wydatkuje
moc koordynacyjng, na pokrycie mocy jatowej zuzywa moc roboczg. W wysokim
potencjale energii zewnetrznej, w pasie roéwnikowym, nie istniata koniecznos¢
poprawy swojej egzystencji, gdyz wysoka gesto$¢ zycia w tamtym rejonie
z powodzeniem zabezpieczata byt cztowieka. Nie byto konieczne, aby system
wydatkowat moc koordynacyjng na poprawe warunkéw egzystencji i zmniejszenie
mocy roboczej. Wskutek tego, cziowiek w tej strefie korzystat gtbwnie z mocy
roboczej, nie troszczac sie przy swoim egzodynamizmie o zabezpieczenie na
przysztosc. Nastepnego dnia tez liczyt na tatwosc¢ zdobycia i dostepnos$¢ pozywienia.
Sytuacja taka doprowadzita do jego duzej podatnosci i ustepliwosci. W dodatku, jesli
ustepowat zagrazajgcym mu niebezpieczenstwom, to nie martwit sie trudnosciami
i nie meczyt przewidywaniem przyszto$ci.

Konsekwencje wygnania z Raju

Podobne, egzodynamiczne tto energetyczne miatby tez "grzech pierworodny".
Ewa naiwna (egzodynamizm) ustgpita (duza podatnos$¢) wobec podszeptow weza.
Waz nie musiat zresztg Ewy straszyé, czy w jakis inny sposob jej grozic¢. Byta ona tak
podatna, ze samo naktanianie kuszacg propozycjg zjedzenia jabtka wydato sie jej
pozadanym bodzcem. Nie miata tez zadnych ktopotéw z Adamem (réwnie podatny
egzodynamizm). Po zjedzeniu jabtka oboje ogarnieci byli strachem przed karg (duza
podatnos¢). Karg, ale i dobrodziejstwem, jak sie pozniej okazato, byto wygnanie
z Raju i poczatek nowej drogi cztowieka - wydatkowania energii koordynacyjnej,
w celu zmniejszenia swojej podatnosci.

Prof. M. Mazur, w swojej teorii, udowodnit korzysci sterownicze wynikajgce
z wydatkowania mocy koordynacyjnej oraz wskazat sposoby osiggania optymailnej
rownowagi funkcjonalnej. W Swietle teorii systemoéw Raj nie byt wiec optymalnym
miejscem dla rozwoju cztowieka i poniekad dobrze sie stato, ze go opuscit. Nie stat
sie przez to madrzejszy, ale stat sie mniej podatny i bardziej powsciagliwy. Zyskat tez
mozliwo$¢ decydowania o warunkach, w ktérych przyszto mu zy¢ i pracowac. Zetknat
sie z tym, co dobre i z tym, co dla niego zte. Musiat wybierac, zaczat wiec decydowac
o sobie.

Zasada wieziennictwa

Okolicznosci, ze w rozumnym i $wiadomym korzystaniu z energii
koordynacyjnej tkwig zrédta sity i radosci, majg swojg drugg ciemniejszg strone.
W czasach wspodtczesnych bowiem odbieranie mocy koordynacyjnej stato sie
podstawg ujarzmiania podbitych narodéw czy tzw. "zmiekczania charakterow"
w wieziennictwie. U podstaw tych "osiggnie¢" lezy jednak bilans energetyczny. Im
mniej system wydaje mocy koordynacyjnej, tym wiekszy staje sie udziat mocy
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roboczej w catosci przetwarzanej energii, tym wieksza ustepliwosé, bojaznh i strach,
tym wieksza podatnos¢, tym wieksze mozliwosci osiggania "korzysci" z istnienia
drugiego cztowieka.

Poniewaz zwiekszenie wydatkowania mocy koordynacyjnej prowadzi
w efekcie do zmniejszenia podatnosci systemu, narodom podbitym, tak jak
i wiezniom, odbiera sie przede wszystkim mozliwos¢ korzystania z energii
swobodne;j.

Zmiennosc¢ szerokosci charakteru ze wzrostem wysokosci nad poziom morza

Zmniejszong podatnos¢ obserwuje sie wyraznie u ludéw i plemion
zamieszkujgcych tereny gorskie. Wzrost trudnosci egzystencji prowadzi do
wydatkowania mocy koordynacyjnej i zmniejszania podatnoéci. Tak zwany "twardy
charakter" gérali, to nic innego jak ich mata podatnos¢.

Wydaje sie interesujgcg sprawg, ze dynamizm, tolerancja i podatnos$é
podlegajg ewolucji ze zmiang stref klimatycznych. Z empirii wiadomo takze, ze
zmieniajg sie one rowniez ze wzrostem wysokosci nad poziom morza’). Wynika to
prawdopodobnie z faktu, ze zmiany klimatu i energii Srodowiska obserwowane ze
wzrostem wysokos$ci nad poziom morza przebiegajg podobnie do zmian opisanych
z odlegtoscig od réwnika w kierunku biegunow. W pierwszym rzedzie zaznacza sie
zmniejszenie podatnosci, nastepnie wzrost tolerancji, w kohcu zmniejszenie
dynamizmu. Sama ewolucja dynamizmu zachodzitaby najwolniej, wskutek czego,
historycznie rzecz ujmujac, obserwujemy jg najpozniej. Dlatego tez pierwsze
przejawy cywilizacji powstatyby tak niedawno w stosunku do czasu nawet paru
milionéw lat istnienia cztowieka. Energetyczna gra sit rozbudowy i starzenia
ksztattujgca dynamizm bytaby najbardziej odporna na ewolucyjne zmiany.

Zmiany szerokosci charakteru w trzech strefach dynamizmu

Geograficzne przemiany energetycznych parametrow charakteru wydajg sie
by¢ analogiczne do zmian w zyciu jednostki (Mazur 1976, str. 348 i 372). Znamienny
jest fakt podobienstwa ewolucji przestrzennej przy powierzchni Ziemi, do ewolucji
jakiej w swoim zyciu podlega cztowiek. Zycie pojedynczego cztowieka bytoby pod
wzgledem przemian energetycznych zblizone do ewolucji jakg gatunek Homo
sapiens przezyt od chwili swojego powstania. Zycie kazdego z nas stanowitoby
zatem zapisang, przez historie przemian gatunku, karte z programem naszego
rozwoju. Wyjscie z Edenu to nasze narodziny. Kazdy jednak, pozostawiajgc swoje
ciato, umiera. Czy zatem gatunek nasz bedzie wieczny?

W okolicach podbiegunowych sytuacja wymagata od cztowieka wydatkowania
duzej mocy roboczej. Poziom energii zewnetrznej (rys. 2) jest tam tak niski, ze jej
zdobycie wymaga odpowiednio duzego wydatku energii wtasnej. Zmienia¢ zas
srodowiska nie byto juz czym (mata moc koordynacyjna), wskutek czego podatnosé
systemu w okolicach podbiegunowych jest duza.

O ile jednak ludno$¢ okolic réwnikowych jest mniej wyrozumiata i ustepliwa,

" Nie trzeba tu opierac sie na empirii. W dolnej warstwie atmosfery ziemskiej (troposferze) wraz ze
wzrostem wysokosci o 100 m temperatura powietrza spada (na skutek rozprezenia) srednio o okoto
0,6°C. To oznacza pogorszenie warunkéw energetycznych w otoczeniu zyjacych na takiej wysokosci
systemow autonomicznych — uwaga M. R.
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o tyle Eskimosi® i inne ludy okolic podbiegunowych bardziej wyrozumiali, cho¢ mniej
ustepliwi. Jednakze ich ustepliwo$¢ byta jeszcze na tyle duza, Zze stata sie przyczyng
ich szybkiej kolonizacji czy zdominowania w innych formach przez spotecznosci
endodynamiczne. Indianie kanadyjscy, Laponczycy lub Czukczowie nie posiadajg
wiasnych organizacji panstwowych i nic nie zapowiada, aby je mieli zaktadac.

Z powyzszych rozwazan wynikatoby, ze tolerancja nieustannie rosnie od
réownika ku biegunom, podatnos¢ zas$ poczatkowo maleje, osiggajac w strefie
statyzmu minimum, nastepnie rosnie w strefie endo. Z tych powoddéw wykres
szerokosci charakteru (rys. 8) ma ksztait wypukty (w kierunku osi X).
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Rys. 8. Zmiany szeroko$ci charakteru w wyréznionych trzech strefach dynamizmu

Geograficzna zmiennos¢ szerokosci i dynamizmu charakteru moze byc¢
obserwowana nawet w poszczegolnych krajach (Mazur 1966). Widoczne jest to we
Francji, Witoszech, Hiszpanii, gdzie potudniowe regiony tych krajow wykazujg
przewage niepodatnego egzodynamizmu, poinoc zas zdominowali bardziej
tolerancyjni endodynamicy.

W konkretnych przypadkach na takie zroznicowanie, oprécz klimatu moze
rbwniez wptywa¢ usytuowanie gtébwnych bogactw naturalnych i osrodkéw
przemystowych. Statystyczna ocena powyzszych stwierdzen wynika z faktu, ze dla
endodynamika kazde miejsce na Ziemi jej dobre, gdy mozna tam robi¢ majatek.

Energetyczne parametry charakteru trzech ras cztowieka

Na podstawie powyzszych rozwazan o geograficznej zmiennos¢ charakteru
mozna, w przyblizeniu, oceni¢ tolerancje (T) i podatnosc¢ (M) trzech dominujgcych ras
ludzkich na Ziemi®. Przyblizone zréznicowanie wielkosci tych parametrow
przedstawiono schematycznie na rys. 9.

® Inuici, jak sami sie nazywajg (nazwa wilasna). Eskimosi, to pogardliwe okredlenie wprowadzone
przez przybyszy ze s$rednich szerokosci geograficznych, oznaczajagce prawdopodobnie “zjadacze
surowego miesa” — uwaga M. R.

% Rasy (lub odmiany wg klasyfikacji Jana Czekanowskiego) sa tu okreslone przez ich najbardziej
obserwowalny wskaznik, czyli kolor skory. We wspétczesnej antropologii i geografii (demografia)
wyrdznia sie znacznie wiecej ras i najczesciej inaczej je nazywa — uwaga M. R.
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Rys. 9. Roznice tolerancji i podatnosci trzech ras cztowieka

Z rysunku tego wynika, ze najmniej podatna jest rasa biata, najbardziej
czarna'®. Podatno$¢ rasy zottej zajmuje miejsce posrednie. Najwieksza tolerancje
majg ludzie biali, najmniejszg czarni. Tolerancja rasy zoitej jest tylko nieznacznie
wieksza od tolerancji rasy czarnej. Najwiekszg szerokoscig charakteru cechuje sie
biata rasa, najmniejszg z6tta, czarna zas zajmuje miejsce posrednie.

W zakresie dynamizmdéw najbardziej zréznicowana jest rasa biata i zoétta.
Sadzi¢ mozna, ze wystepujg tu wszystkie typy dynamizmoéw: egzodynamiczni Whosi,
egzostatyczni Polacy, endostatyczni Szwedzi; egzodynamiczni Hindusi, statyczni
Chinczycy, endostatyczni Japonczycy. Najmniej zrdéznicowana pod wzgledem
dynamizmu wydaje si? byC rasa czarna, w ktorej statyzm jest zjawiskiem
zdecydowanie rzadkim'".

Uwagi koncowe

Nie po raz pierwszy okazuje sie, ze informacje zawarte w jednym cziowieku
dotyczg takze catego rodzaju ludzkiego. "Co w duzym, to i w matym". Interesujace
wydaje sie rozstrzygniecie, czy witasciwosci populacji wynikajg z witasciwosci
pojedynczego osobnika, czy tez wtasciwosci jednostki wynikajg z cech populacii.

Jesli przyjaé, ze wiasciwosci populacji wynikajg z cech jej elementéw, to
w catej konsekwencji przyjmuje sie hipoteze, o addytywnym charakterze elementow
skladowych oraz poglad, ze catos¢ to tylko suma czesci. Z pogladem tym trudno sie
jednak zgodzi¢. Whasciwosci populacji wynikajg bowiem z elementow jg tworzacych
oraz relacji jakie te elementy tacza. Catosc jest wtadnie wieksza od sumy elementéw
o te relacje wtasnie.

Rozpatrywana w niniejszej pracy tozsamos¢ przemian charakteru populacji
ludzkiej z ewolucjg charakteru pojedynczego cziowieka podsuwa mysl dotyczacg
relacji miedzy elementami. Zgodno$¢ przemian moze bowiem istnie¢ wtedy i tylko
wtedy, gdy istniejace relacje nie ttumig i nie ograniczajg wiasciwosci cztowieka. lle
istnien ludzkich stracono wskutek przyznania relacjom wiekszego znaczenia od
waznosci pojedynczego cziowieka jest sprawg wszelkiej patologii naszego istnienia
na Ziemi. Patologii, ktéra niesie zagtade samemu cziowiekowi. Z powyzszego
wynikatoby jednak, Zze spoteczno$¢ ludzi moze mie¢ ludzki charakter, gdy
zachodzace relacje nie bedg ogranicza¢ sterowniczych wtasciwosci cztowieka.

9 Autor rozwaza tu charaktery przedstawicieli tych ras mieszkajgcych na swoich tradycyjnych
obszarach wystepowania, nie uwzglednia zmian charakteru po przemieszczeniach na skutek handlu
niewolnikami i dobrowolnych migracjach — uwaga M. R.

e Dotyczy réwniez gtownie kobiet. Wynika to z ich duzego obcigzenia energetycznego ze wzgledu na
owulacje (por. opracowanie Macieja Wegrzyna pt. "Zmiany nastrojéw”), oraz niskiej pozycji spotecznej
i zwigzanego z tym obcigzenia praca juz od dziecinstwa — uwaga M. R.
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Wykazane w tej pracy geograficzne zréznicowanie energetycznych
parametrow charakteru czyni frapujgcym zagadnieniem pewne przestanki historii
cywilizacji rodzaju ludzkiego, z ktérych wynika, ze pierwszg rasg na Ziemi byta rasa
czarna, pozniejsza czerwona'? (z6lta), w koncowym za$ etapie wylonita sie rasa
biata. Pozostaje to w zgodzie z obserwacjami wspoétczesnymi, bowiem w okolicach
rébwnika zyje wiasnie rasa czarna, i w tym tez rejonie musiato powstac pierwsze zycie
i pierwsze wyzsze organizmy, z cziowiekiem wigcznie. Przy czym, same okolicznosci
powstania zycia w tym rejonie nie sg tu dyskutowane. Fakt, czy byt to akt
jednorazowy czy ewolucja jest, w tym kontekscie, bez znaczenia. Istotg omawiane;j
powyzej sprawy pozostaje bowiem ptyniecie strumienia zycia od rownika (miejsc
o0 wyzszej koncentracji energii) do biegunéw (miejsc o nizszej koncentracji energii)
oraz wynikajgce stad konsekwencje dla elementow tego strumienia, tj. dla cztowieka.

Nie wykluczam tez, ze wykazane w niniejszym opracowaniu prawidtowosci
zmian charakteru dotyczyé moga'® réwniez innych organizméw, poza cziowiekiem.
Dla takich wnioskéw brak tu jednak uzasadnien w postaci wynikow badan
fizjologicznych nad nizszymi organizmami, w tak szerokim zakresie.

Wydaje sie jednak, ze i w tej sytuacji widoczna jest atrakcyjnosc teorii
M. Mazura, polegajgca na uzyskaniu dzieki niej moznosci stawiania sensowych
hipotez badawczych. Z tego powodu niezwykle pomocna jest naszej wyobrazni.
Czesto bowiem wiasciwe wyobrazenie sobie problemu lub drogi jego powstania
stwarza mozliwosci dalszych praktycznych dziatah bez przyttaczajgcego poczucia
obecnosci w ciemnym labiryncie, bez rzucania sie z rozwigzaniami w sSlepe uliczki.

Wykazanie przez M. Mazura istoty funkcji regulacji zasobdw energii
w organizmie i udowodnienie wynikajgcych stad konsekwencji, wydaje sie byc¢
niezwykle cennym metodycznym narzedziem dla przyrodnikéw.

Najwyzszy jednak walor tej teorii upatruje w mozliwosci badania catosci zycia,
wyobrazania sobie wielkiej, zbiorowej integracji na gruncie kilku zasad, utozsamiania
poczatku i konca tego, co rodzi sie, przemija i trwa.

od b
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2 Autor ma zapewne na mysli “czerwonoskérych”, ale takowi nie istniejg. Nazwa wzieta sie od
dominujgcej barwy wojennej wojownikéw, a nie rzeczywistego koloru skory. Indianie nalezg do rasy
z6ttej — uwaga M. R.

¥ Nie tylko moga, ale i duzym zakresie powinny, gdyz rozktad energii jest uniwersalny, dotyczy
wszystkich. Czynnikiem modyfikujgcym moze by¢ gtéwnie przebieg rozbudowy, zwtaszcza u gatunkéw
o rozbudowie niepowstrzymanej (trwajacej cate zycie) — uwaga M. R.
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