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Nie trzeba chyba nikogo przekonywac, iz potrzeby naszego spoteczenstwa w dziedzinie
ksztatcenia specjalistow dla réznych obszarow rewolucji naukowo-technicznej rosna szybciej niz
realne mozliwos$ci ich zaspokojenia w istniejacym obecnie systemie edukacji narodowej. I cho¢
mozna mie¢ watpliwos$ci, czy to co obecnie przezywamy nazwa¢ mozna rewolucja naukowo-
techniczna, czy tez nalezaloby méwi¢ o rewolucji informacyjnej, nie zmienia to faktu, ze nowych
metod nauczania szukaé nalezy.

Skoro tradycyjne metody stosowane w dydaktyce nie nadazaty za informacyjnym rozwojem
spoteczenstwa, zaczgto szuka¢ nowych rozwiazan, korzystajac z osiagnie¢ innych dyscyplin
naukowych. I tak pedagogika stala si¢ ta dziedzina, do ktorej przenikaja migdzy innymi idee
imetody cybernetyki. Z tego zwiazku narodzita si¢ nowa dziedzina przez pedagogdéw zwana
pedagogika cybernetyczna, a przez cybernetykéw — cybernetyka pedagogiczna. Nawet jezeli ta
nowa dziedzina nie jest jeszcze powszechnie akceptowana, nie ulega watpliwos$ci, Ze istnieje ona
i rozwija si¢ intensywnie w wielu krajach. W Polsce w ramach go Towarzystwa Cybernetycznego
dziata Sekcja Cybernetyki Pedagogiczne;.

Tak wigc wchodzac w temat zwiazany z zastosowaniem cybernetyki w pedagogice od razu
stykamy si¢ ze sporem terminologicznym — jak nazwaé t¢ nowa dyscypling. Stuszne wydaje sig,
z dwdch przynajmniej powoddw, przyja¢ nazwe — cybernetyka pedagogiczna. Po pierwsze, nazwa
pedagogika cybernetyczna sugeruje istnienie nowej jakosciowo pedagogiki, co jest z gruntu
fatszywe, poniewaz nie chodzi o to, by odcinac si¢ od osiagnie¢ tradycyjnej pedagogiki. Po drugie,
dlatego, ze struktura nowoczesnej nauki uwzglednia cybernetyke jako te dziedzing, ktora usprawni
wspoétdzialanie wielu monodyscyplin. Ukazujac roznice migdzy struktura nauki tradycyjnej
i nowoczesnej M. Mazur wskazal, ze zmiany, ktore dokonuja si¢ w nauce obejmuja:

— traktowanie rzeczywistosci w caloSci zamiast we fragmentach (nastawienie na potrzeby

catego spoleczenstwa),



— uprawianie problematyki interdyscyplinarnej (cybernetyka) oraz multidyscyplinarnej
(wspotdziatanie monodyscyplin),

— rozszerzanie problematyki abstrakcyjnej (logika matematyczna)™'.

Wida¢ z tego, ze zmiany te zmierzaja do uogoélniania probleméw. ,,Budzi to, oczywiscie, opory
wszystkich tych, ktorzy maja zakorzenione przeswiadczenie, ze tradycyjny podziat nauki
1 odpowiadajacy mu podziat rzeczywistosci jest czym$§ normalnym. Do utrwalenia tego
prze§wiadczenia przyczynia si¢ w niematym stopniu szkolnictwo. Po ukonczeniu szkoly uczen
zapomina wigkszo$¢ nabywanych w niej wiadomosci, ale zapamigtuje najsilniej, ze wiedza dzieli
si¢ na przedmioty. Nic dziwnego, ze potem uwaza rzeczywistos¢ za sktadajaca si¢ z kawatkow,
a jako naukowiec obierze sobie zakres dzialalnos$ci, ktory bedzie traktowat jako wtasne podworko,
nie interesujac sie cafa reszta”’. Wydaje sie wiec, ze pedagogika, znajdujaca sie na poziomie
dziatalno$ci multidyscyplinarnej, powinna zmieni¢ jakos¢ swojego dziatania przechodzac na
wyzszy poziom, a na poziom dzialalno$ci interdyscyplinarnej moze i powinna wprowadzi¢ ja
cybernetyka.

Na tle tych ogolnych uwag warto przesledzi¢ etapy wprowadzania cybernetyki do pedagogiki.

Pierwszy etap zapoczatkowany zostat przez S. Presseya w 1926 r. W tym wtas$nie roku zbudowat
on maszyn¢ ,,Egzaminator”, prébujac wprowadzi¢ ja do procesu dydaktycznego. Maszyny
dydaktyczne to jeden kierunek dziatalno$ci — istniat w tamtych latach i1 drugi, zwiazany z dziedzina
naukowej organizacji pracy (NOP). Opracowania z tego zakresu poprzedzone byty
programowaniem pracy fabrycznej, prowadzonym przez Taylora, Franka 1 Gilberta. Zwigzek NOP
z ideami cybernetyki 1 pedagogiki wida¢ na podstawie analizy dwdch zatozen do prowadzenia prac.
Po pierwsze, zagadnienia optymalizacji pracy i produkcji traktowano jako sprawy pedagogiczne,
nie uwazajac ksztattowania zawodowych umiejetnosci samych w sobie za gtoéwny cel nauczania,
lecz opanowanie metodyki ich zdobywania i doskonalenia. Po drugie, cele badan byto znalezienie
obiektywnych miernikow oceny wartosci i1 efektywnos$ci metodyki nauczania, czyli — mowiac
jezykiem dzisiejszym — optymalizacja procesu nauczania.

Umowny drugi etap zaczyna si¢ po opublikowaniu przez N. Wienera jego podstawowych prac
cybernetycznych. Wienera uznaje si¢ za tworcg dzisiejszej cybernetyki. Jednym z kierunkow jest tu
kontynuacja idei S. Presseya, czyli rozw0j prac dotyczacych maszyn uczacych. Rozwijat je przede
wszystkim G. Pask. Zaczat on od prostych maszyn przeznaczonych do ksztalcenia umiejgtnosci
motorycznych, a nastgpnie konstruowal urzadzenia o przeznaczeniu ogolniejszym. Maszyny te,
0 do§¢ duzych mozliwosciach (zmiany rodzaju ,,podpowiedzi” w zaleznos$ci od ksztattowanej

umiej¢tnosci, zmiany szybkosci dostarczania materialu, zwigkszanie zakresu ¢wiczen, jezeli

' M. Mazur, Cybernetyka i charakter, Warszawa 1975. (W rzeczywisto$ci wydana w 1976 roku —uwaga M. R.)
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material nie zostatl dostatecznie opanowany itp.), spowodowaly, ze zaczgto mowi¢ o nauczaniu
programowo-sterujacym. W zwiazku z tym w roku 1954 pojawil si¢ termin ,nauczanie
programowane”. Nastapilo to po opublikowaniu przez B. Skinnera artykutu Nauka o studiowaniu
i sztuka uczenia, w ktorym wskazywal, ze gléwny nacisk w procesie nauczania powinien by¢
polozony nie na maszyny nauczajace, a na stworzenie skutecznych programéw nauczania.
W pierwszym okresie tworzenia koncepcji nauczania programowanego nie taczono go
z cybernetyka. Stopniowo jednak ten kierunek mysli zaczat nabiera¢ charakteru cybernetycznego.

Etap trzeci, ktory rozpoczat si¢ w latach siedemdziesiatych i trwa do dzisiaj, nie ma swojej
gléwnej postaci ani wielkich nazwisk. Cechuje si¢ on tym, ze rozwdj cybernetyki pedagogicznej
nastepuje do$¢ burzliwie, jednak dziatania te nie sa skoordynowane, zarowno w skali
migdzynarodowej, jak 1 w poszczegdlnych krajach. Te chaotyczne dzialania podejmowane sa
zaré6wno w odniesieniu do maszyn uczacych, nauczania programowanego, jak i nowych kierunkéw
rozwoju, takich jak wykorzystanie teorii gier, teorii algorytmow itp.

Reasumujac, w funkcjonujacej obecnie cybernetyce pedagogicznej ze wzgledu na stosowane
metody mozna wskaza¢ trzy obszary badan. Pierwszy, to zastosowanie jako narzedzi niektorych
dziatow matematyki, kich jak: idee i1 aparat pojgciowy teorii automatow, teorii gier, teorii
algorytmow czy jezykow algorytmicznych. Drugi wykorzystuje metody teoretyczno-informacyjne
1 probabilistyczno-statystyczne  (teoretyczno-informacyjne  badanie  tekstow, zagadnienia
spostrzegania 1 przetwarzania informacji przez czlowieka, semantyczne przeksztalcenia i inne
kwestie istotne dla zrozumienia procesu dydaktycznego). Trzeci z kolei, to zastosowanie w procesie
dydaktycznym elektronicznych maszyn cyfrowych (emc)’.

Mozna by dalej méwi¢ o perspektywicznych kierunkach rozwoju tych obszaréw, gdyby nie tzw.
»choroba wzrostu”, jak niektérzy okreslaja ped do cybernetyzowania wszystkiego (wspodtczesna
moda) 1 jednoczesnie zwracaja uwage¢ na ograniczenia cybernetyczno-programowych metod
nauczania. ,,Ograniczenia te [...] w znacznym stopniu zdeterminowane sg brakiem pewnej wiedzy
na temat psychologicznych prawidtowosci przyswajania wiadomosci, rozumienia i opanowywania
nowych umiejetnosci. Tymczasem jest oczywiste, ze — podobnie jak w innych przypadkach
sterowania — sterowanie procesem zdobywania wiedzy 1 osiagnigcie w tej dziedzinie stanu
optymalnego (w jakimkolwiek znaczeniu tego pojgcia) zalezy przede wszystkim od stopnia
poznania przez nauk¢ tych praw, zgodnie z ktorymi dokonuje si¢ sterowanie wszystkimi
zyciowymi, a przede wszystkim psychicznymi aktami cztowieka™.

Tak wigc obecnie wystepuja dwa podstawowe problemy, z ktérymi cybernetyka pedagogiczna,

atym samym i pedagogika, nie potrafi sobie poradzi¢. Problem pierwszy, to wystgpowanie

* Por.: B. W. Biriukow. J. S. Geller, Cybernetyka w naukach humanistycznych, Wroctaw 1983.
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wspomnianej wczesniej ,,choroby wzrostu”, wystepujacej zawsze przy wprowadzaniu do jednej
dyscypliny naukowej innej dyscypliny lub innowacyjnych teorii. Wida¢ to bardzo wyraznie wtasnie
na przyktadzie cybernetyzacji réznych dziedzin zycia, rowniez pedagogiki. Nie ma w tym jednak
nic dziwnego 1 takie zjawisko traktowac nalezy jako normalne. Zawsze przeciez w takiej sytuacji
optymistyczny zamiar tworcy jest wigkszy niz realne mozliwosci jego wdrozenia do praktyki
1 dopiero z perspektywy czasu mozna oddzieli¢ to przystowiowe ,,ziarno od plewy”. Nie jest to wigc
problem numer jeden i spokojnie mozna stwierdzi¢, postugujac si¢ terminologia cybernetyczna, ze
proces homeostazy wystepujacy w tym obszarze badan rozwiaze go skutecznie.

Problem drugi wiaze si¢ z cytowanym fragmentem ksiazki Biriukowa i Gellera, z ktérego
wynika (potwierdzaja to obserwacje 1 oceny specjalistOw z rozmaitych dziedzin), iz
wykorzystywane dotychczas w pedagogice dyscypliny nauki nie potrafia precyzyjnie okresli¢ cech
ludzkich, ktorych z kolei znajomo$¢ jest podstawa do podjecia walki o skuteczne procesu
dydaktycznego. Jako nauka o wychowaniu pedagogika chce tak kierowa¢ wychowankiem, by mogt
optymalnie realizowa¢ swoje cele 1 dazenia, a poprzez to cele spoteczne. Powstaje pytanie: jak
pomoéce w realizacji celow 1 dazen, jezeli nie potrafimy precyzyjnie ich okres§lic? Wynika z tego, iz
mamy obecnie do czynienia z sytuacja, gdy okreslone pozytywne cele chcemy realizowac
wychodzac ze zlych zalozen. Przyjmujemy, ze wychowanek jest ,bryta”, ktora bedziemy
ksztaltowa¢, nie znajac jego podstawowych celéow 1 dazen. Przyjmujemy milczaco, ze jest
przedmiotem procesu ksztalcenia, a nie jego podmiotem.

Jezeli prawda jest to, co glosi prawo Fineglesa: ,,jezeli jaka$ praca zostala od poczatku Zle
wykonana, to jest wysoce prawdopodobne, iz wszelkie proby jej naprawienia jeszcze ja pogorsza’,
to czas najwyzszy, aby drastycznie zweryfikowaé pewne zatozenia i poglady dotyczace procesu
ksztalcenia. Mysle, ze istnieje potrzeba podjecia tego problemu w ramach cybernetyki
pedagogicznej, dzigki ktorej bedzie mozna inaczej spojrze¢ na proces ksztalcenia i zaproponowad
inne metody jego realizacji.

To nowe spojrzenie wiaze si¢ z tym, co nazwalbym czwartym obszarem badan cybernetyki
pedagogicznej. Chodzi tu o zastosowanie pewnej techniki cybernetycznej, ktéra nazywamy metoda
systemowa lub podejsciem systemowym. Co prawda od kilku lat coraz wigcej ludzi postuguje sig
taka terminologia, jak: system, ujgcie systemowe, pod- i nadsystem itp., jednak czgsto okazuje sig,
7€ maja oni niejasne pojecie o tym, o czym mowia. Wydaje im sig, ze jezeli co$ odpowiednio nazwa
1 beda stwarza¢ pozory stosowania tej] metody poprzez narysowanie kilku prostokatow na ksztait
schematow cybernetycznych, dorysuja kilka strzatek, to juz mozna méwi¢ o systemie. Nic
biedniejszego. M. Mazur nazywa to wprost blaga systemowa, twierdzac, ze niewiedza, nawet
przedstawiona $rodkami cybernetycznymi, nie przestaje by¢ niewiedza. Zawsze zatem nalezy

doktadnie okresli¢ konwencje terminologiczne i $ci§le ich przestrzega¢. Tak wigc ,,systemem



nazywamy kazdy ztozony obiekt wyrdzniony z badanej rzeczywistosci, stanowiacy cato$¢ tworzona
przez zbidr obiektéw elementarnych (elementdéw) i powiazan (relacji) pomiedzy nimi™’.

Samo zdefiniowanie pojgcia to jeszcze nie wszystko. Postugiwanie si¢ nim musi by¢ jeszcze
podporzadkowane pewnym regutom:

1) $cistosci — system musi by¢ $cisle okreslony, aby dokltadnie bylo wiadomo, jakie elementy
naleza do niego, a jakie do jego otoczenia;

2) niezmiennosci — okreslenie systemu powinno by¢ niezmienne w calym toku rozwazan;

3) zupetosci — podzial systemu na podsystemy powinien by¢ zupelny;

4) roztaczno$ci — system nie moze zawiera¢ elementoéw nie nalezacych do zadnego z jego
podsystemow;

5) funkcjonalnoséci — systemy powinny by¢ wyodrgbniane ze wzgledu, na spetniane funkcje,
a nie oddzielno$¢ przestrzenna’.

Warto zwroci¢ uwagg na fakt, iz czgsto zdarza sig, ze nawet ludzie zajmujacy si¢ profesjonalnie
cybernetyka (trudno wigc zywi¢ pretensje do innych specjalistow) nie stosuja si¢ do przyjetych
konwencji terminologicznych. Najczesciej dotyczy to pierwszej z podanych regut i nie mogac lub
nie umiejac okresli¢, gdzie si¢ system konczy, upraszczaja tok rozumowania, zrzucajac wing za to
odstepstwo na istnienie tzw. teorii zbioréw rozmytych. Taki sam problem pojawia si¢ rowniez przy
stosowaniu metody systemowej w procesie dydaktycznym. Oczywiscie, efektywno$¢ zastosowania
tej metody zaleze¢ bedzie od rozdzielczosci obserwatora, czyli na ile precyzyjnie okresli on granice
systemu. Zaleze¢ bedzie rowniez od rzetelno$ci prowadzacego taka analiz¢, co w naszych
warunkach okazuje si¢ bardzo istotne ze wzglgdu na istnienie, w stosunku do innych panstw, wielu
tzw. uwarunkowan niemerytorycznych, wynikajacych bezposrednio z bledéow 1 wypaczen
spoteczno-gospodarczych.

Typowy humanista, ktory nie otart si¢ o podstawy nauk systemowych, zapyta: no i c6z takiego
rewelacyjnego jest w tej metodzie systemowej? Zamiast odpowiedzi mozna by zada¢ owemu
humaniscie pytanie: czy potrafi okresli¢, ile czynnikow trzeba wzia¢ pod uwagg, aby zanalizowac
okreslony proces dydaktyczny? Zapewne odpowie, ze tych czynnikoéw jest... no wlasciwie jest ich
tak duzo, ze trudno doktadnie policzy¢, czyli moze si¢ zdarzy¢, ze przy analizowaniu tego procesu
co$ przeoczy, czego$ nie wezmie pod uwage, a to co$ moze by¢ akurat bardzo istotne. Cybernetyk
natomiast odpowie: nalezy opisa¢ 11 elementéw systemu dydaktycznego i przeanalizowaé
w aspekcie optymalizacji tego procesu 66 relacji miedzy tymi elementami i otoczeniem. Nie jest to
wigc wielka rewelacja, a tylko metoda porzadkujaca rozmys$lania i dajaca gwarancjg, ze niczego si¢

nie pominie. Jak si¢ wydaje, takie podej$cie do procesu nauczania bgdzie stanowi¢ dominujacy

> P. Sienkiewicz, Inzynieria systeméw, Warszawa 1983.
® Por.: M. Mazur, Pojecie systemu i rygory jego stosowania, ,,Postepy Cybernetyki” 1987, z. 2.



obszar dziatania cybernetyki pedagogicznej, cho¢ na pewno nie rozwiaze sygnalizowanego
wczesniej problemu zwiazanego z obiektywnym okresleniem celéw i dazen ucznia. Jednak 1 tu
cybernetyka moze dopomoc pedagogice. Rozwiazaniem tego problemu moze by¢ wykorzystanie
w procesie dydaktycznym ,,cybernetycznej teorii ukladow samodzielnych” M. Mazura. Teoria ta
stanowi kolejna koncepcj¢ czlowieka i, jak wydaje sig, lepsza niz dotychczas istniejace
(behawiorystyczna, psychologiczna, dynamiczna). Dzigki niej mozna okresli¢ parametry
sterownicze cztowieka, a dostosowanie do nich programu nauczania moze spowodowaé wzrost
efektywnos$ci ksztalcenia poprzez zblizenie procesu dydaktycznego do idealnego modelu
samoksztatcenia.

Nie wnikajac w teoretyczne podstawy tej teorii, nalezy przedstawi¢ wspomniane parametry
sterownicze czlowieka. Jest ich sze$¢. Pierwsze trzy, to parametry informacyjne: inteligencja,
pojetnose, talent, trzy nastgpne okreslone sg jako energetyczne: dynamizm, tolerancja i podatnosc.
Inteligencja to zdolno$¢ do wytwarzania réznorodnych skojarzen, pojetnos¢ okresla zdolno$¢ do
zapamigtywania, talent to zdolno$¢ do wytwarzania skojarzen szczegdlnego rodzaju. Parametry te
okreslaja czlowieka pod wzgledem informacyjnym, czyli okre$laja dazenia do pobierania
1 wydawania informacji. Z parametrow energetycznych najistotniejszym jest dynamizm. Okre$la on
poziom tzw. mocy dyspozycyjnej. Jest to ta energia, ktora czlowiek moze dysponowa¢ wedlug
wlasnej woli, a wlasciwie wedtug woli naszego organizmu, jako ze cz¢$¢ podejmowanych dziatan
realizowana jest pod$wiadomie. Parametr ten, podobnie jak inne, zmienia si¢ z biegiem zycia
wskutek starzenia si¢ organizmu. W poczatkowym okresie zycia czlowiek ma nadmiar mocy
dyspozycyjnej, a w koncowym jej niedoboér. Fakt ten sprawia, ze w roznych okresach zycia dazenia
zmieniaja si¢. Podstawowym dazeniem cztowieka z nadmiarem mocy (egzodynamika) bedzie jej
rozpraszanie, a ludzi z niedoborem (endodynamika) jej gromadzenie; dynamizm Srodkowy (statyk)
bedzie dazyt do utrzymania stanu posiadania. Tolerancja okres$la zakres sytuacji atrakcyjnych dla
cztowieka, a podatno$¢ zakres sytuacji, ktore cztowiek akceptuje pod przymusem.

Odsylajac zainteresowanych ta teoria do cytowanych pozycji M. Mazura, moge przedstawic
wnioski wynikajace z okreslenia parametrow sterowniczych czes$ci studentow Politechniki
Warszawskiej. Wybrana do badan populacja (250 os6b) to studentki IV roku ze wszystkich
wydzialow. W 80% byly to osoby pochodzenia inteligenckiego, rowniez w 80% stanu wolnego.
Wiek 21-26 lat.

Pojetnos¢ 1 inteligencje okreslitem (po wczesniejszej standaryzacji) w celu ich poréwnania
w odniesieniu do studentek réznych wydziatow, jak rowniez wyktadowcow prowadzacych zajgcia

z badanymi grupami (powstata w ten sposob skala moze by¢ uzyteczna do badania i klasyfikowania



innych populacji, np. kadry kierowniczej gospodarki narodowej’). Dla pojetnosci zakres skali
wynosi 0,0 — 2,05, przy czym $rednia — 1,0; dla inteligencji — 0,0 — 2,25 i $rednia — 1,0.

Dynamizm okreslony zostat wedtug umownej skali 0 — 20, gdzie: 0 — skrajny egzodynamizm, 10
— statyzm, 20 — skrajny endodynamizm. Wedlug tej samej skali okre$lona zostata tolerancja
i podatnos¢, przy czym, oprécz tolerancji i podatnosci wypadkowej, parametry te zostaty okreslone
w odniesieniu do motywacji dominujacej (wg teorii motywacji J. Kosseckiego®). Dynamizm zostat
okreslony w dwoch wartosciach, tzn. dynamizm pozorny (uwzgledniajacy konformizacje
i mistyfikacj¢ charakterologiczna) oraz rzeczywisty. Talent okreslony zostal jako preferencja
w kierunku wykonywania pracy naukowej, konstruktorskiej, decydenckiej 1 praktycznego
realizowania. Nie jest on wigc traktowany jako czysto ,,mazurowski”.

Pojetnos¢ i inteligencja dla wybranych specjalnosci przedstawiaja si¢ nastgpujaco:

Pojetnosé Inteligencja
Architektura 1,12 0,88
Inzynieria sanitarna i wodna 0,99 1,05
Inzynieria ladowa 0,96 0,88
Poligrafia 1,08 0,82
Geodezja 1 kartografia 0,93 0,82
Elektronika 0,98 0,87
Chemia 0,95 0,94
Mechanika precyzyjna 0,93 0,92
Fizyka techniczna i matematyka stosowana 1,02 1,10
Elektryczny 0,98 1,14
Mechaniczny, energetyczny i lotnictwa 0,99 1,06

Wyniki te dotycza kobiet, nie nalezy ich wigc odnosi¢ do calej populacji danej specjalnosci;
statystycznie rzecz biorac stanowig tam one okoto 20%. Analizujac wyniki okreslajace dynamizm
studentek okazuje sig, ze na niektérych wydzialach saq one bardziej konformistycznie nastawione
niz na innych. Na tych wydziatach duzy odsetek badanych wykazuje niech¢¢ do studiowania i, jak
twierdza, kontynuowanie przez nie nauki bardziej wynika z pragmatyzmu niz zainteresowan.

Wyniki badan przedstawiaja si¢ nastepujaco:

7 Badania takie sa prowadzone w Centrum Optymalizacji Dziatania ,,Efektor” w Warszawie.
¥ Por.: J. Kossecki, Cybernetyka spoteczna, Warszawa 1981.



Dynamizm Dynamizm Kompleks

pozorny rzeczywisty

Architektura 6,58 3.8 3,98
Inzynieria sanitarna i wodna 7,00 241 5,06
Inzynieria ladowa 7,52 2,56 5,48
Poligrafia 8,92 2,17 7,08
Geodezja i kartografia 6,39 2,61 4,00
Elektronika 4,80 2,73 2,63
Chemia 4,73 3,00 2,45
Mechanika precyzyjna 6,56 3,42 3,73
Fizyka techniczna i matematyka stosowana 6,50 3,22 3,50
Elektryczny 6,75 3,78 3,33
Mechaniczny, energetyczny i lotnictwa 8,33 3,50 4,83

srednio 6,73 2,96 4,19

Ostatnia kolumna przedstawia kompleks, ktory wyraza réznicg migdzy dynamizmem pozornym
i rzeczywistym. Powstaje on najcze$ciej na skutek konformizacji lub mistyfikacji charakteru. Okoto
25°/0 badanej populacji nie wykazuje kompleksu (zyja w zgodzie z rzeczywistymi dazeniami),
okoto 5% cechuje mistyfikacja, reszta za$§ jest wyraznie skonformizowana. Wnioski wynikajace
z tego faktu przedstawig poznie;j.

Tolerancja wypadkowa dla catej populacji wynosi 2,86, za$ podatnos¢ — 10,92. Widaé z tego
wyraznie, ze mtodziez studencka jest raczej malo tolerancyjna i podatna, cho¢ réznie wyglada to na
roznych wydziatach (moje obserwacje potwierdzaja wyniki badan). Praktycznie oznacza to, ze na
podstawie wynikoéw mozna okresli¢, ktore grupy nalezy zmusza¢ do pracy, jak rowniez to, jakimi
bodzcami oddziatywac, aby wzrosta skuteczno$¢ nauczania.

Wyniki badan daja pewien obraz wspoétczesnego studenta, ktory — w pordwnaniu z otoczeniem —
jest pojetny, inteligentny, o dynamizmie nieco wczesniejszym niz egzostatyk, mato tolerancyjny
1 podatny oraz utalentowany (30°/o badanych wykazuje talenty: 15°/0 do pracy kierowniczej, 9°/0
do prac bezposrednio produkcyjnych, 4°/o do prac konstruktorskich i 2°/0 do pracy naukowej).
Prawdopodobnie obraz ucznia szkoty nizszego szczebla jest podobny, z jeszcze wczesniejszym
dynamizmem. Dlaczego wigc 1 studenci, 1 mtodziez szkolna tak czesto wyrazaja dezaprobate
w stosunku do trybu swojej edukacji? Wnioski poniekad nasuwaja si¢ same. Obecne programy
nauczania nastawione sa na wykorzystywanie przede wszystkim pojgtnosci uczniéw. Naladowane
sa mnostwem informacji odbiegajacych od skojarzen powstajacych w ich korelatorach i zwigzanych

z otaczajaca rzeczywistoscia. Oczywiste jest zatem, odbieraja je oni jako niepotrzebne 1 uczenie si¢



wedlug takich programow traktuja awersyjnie. Programy nauczania dostosowane do tzw.
przecigtniaka, nie uwzgledniaja wysokiego poziomu inteligencji wielu uczniéw. Prawdopodobnie
dlatego polski uczen wie wigcej niz jego rowiesnik w wielu innych krajach i pewnie rowniez
dlatego wolniej mysli i kojarzy niz tenze réwiesnik. Krotko mowiac, polski uczen zmuszany jest do
rejestrowania zbyt wielu informacji i przetwarzania za matej ich liczby, co powoduje naruszenie
rownowagi funkcjonalnej organizmu i wptywa na powstawanie kompleksu. Chcialoby si¢ zawota¢:
szybciej w strong elitaryzmu!

Na marginesie tych rozwazan jeszcze jedna refleksja, ktéra mozna wyrazi¢ w formie zyczenia.
Uczmy nasza mlodziez rozwiazywania nie tylko problemoéw poznawczych, ale przede wszystkim
decyzyjnych, bo to m.in. stanowi droge do wyjscia z kryzysu gospodarczego.

Podobne wnioski nasuwaja si¢ przy rozpatrywaniu dynamizmu. W polskiej szkole uczen nie
moze zachowywaé si¢ zgodnie z rzeczywistym dynamizmem, nie moze, bowiem wchodzac do
szkoty staje si¢ przedmiotem uporczywej walki statyzmu z egzodynamizmem. Statyzmu, ktorego
wymagaja od niego nauczyciele (w wigkszosci statycy, wigc nauczaja i wychowuja na wzor
1 podobienstwo swoje) 1 egzodynamizmem, ktory kaze mu reagowac inaczej, niz mu kaza. Jaki wigc
powinien program nauczania? Taki, aby uczen w trakcie jego realizacji mogt:

— rozpraszaé, uczy¢ si¢ zywiotowo i przyjemnie,

— nie nagina¢ swojego postgpowania do bezwzglednych zasad nauczyciela,

— przezywac i snu¢ wlasne wyobrazenia,

— mogl spontanicznie wypowiada¢ si¢, duzo mowic, zmysla¢, fantazjowac,

— silnie objawia¢ swoje uczucia,

— by¢ bezposredni, nie skrgpowany sztywnymi ograniczeniami,

— by¢ naturalny.

Mogtby si¢ oczywiscie ktos rozesmiac z takich okreslen, bowiem odnosza si¢ one raczej do
przedszkola niz uczelni wyzszej, jezeli jednak zadamy sobie trochg trudu, by je zinterpretowac
odpowiednio do poziomu szkoty, okaze sig, ze wcale nie jest to takie naiwne.

I na koniec chcialbym wréci¢ do omawianego wczesniej kompleksu powstajacego wowczas, gdy
cztowiek spotyka w zyciu sytuacje niezgodne z jego parametrami.

W najprostszej zalezno$ci wielko$¢ kompleksu jest proporcjonalna do czgstotliwosci
wystgpowania stresu. Im wigkszy kompleks, tym wigksze prawdopodobienstwo wystapienia
sytuacji niezgodnej z parametrami, czyli stresowej. W takiej wlasnie sytuacji powstaje duzy
potencjat perturbacyjny (powodujacy rozterki), wskutek czego moze nie dojs¢ do podjecia decyz;ji
1 energia przeznaczona na jej podjgcie oraz wykonanie wraca do organizmu, powodujac zaburzenia
W systemie jego sterowania. Sytuacja stresowa powoduje wydzielanie w nadmiarze hormonu

adenokortykotropowego (ACTH) przez przysadke modzgowa, ktore jest kontrolowane przez



podwzgorze 1 osrodki autonomicznego uktadu nerwowego. Powoduje tez reakcje¢ kory nadnerczy
w postaci zwigkszenia jej objetosci, co z kolei odpowiada zwigkszonej aktywnosci tego narzadu.
Kora nadnerczy wydziela wigcej niz zwykle hormonéw (ponad 30), ktore sa pochodnymi
cholesterolu. Gtéwnie te hormony biora udzial w procesie homeostazy, uwalniaja one zasoby
energii w normalnych warunkach zachowywane w rezerwie lub wykorzystywane do takich funkcji,
jak trawienie, procesy anaboliczne lub przyswajania. Cholesterol (pochodne) jest wigc swoistym
kondensatorem, ktory oddaje energie w razie jej niedoboru w ukladzie zasilania organizmu, jezeli
natomiast wystepuje w nadmiarze, odktada si¢ w §cianach naczyn krwiono$nych, na co szczegolnie
wrazliwe sa naczynia wiencowe serca. Powoduje to zmiang przekroju elementéw uktadu
krwiono$nego, czego skutkiem jest zwigkszenie predkosci przeptywu krwi i wzrost ci$nienia lub
zwolnienie przeplywu w réznych fragmentach ukladu. I tak, odktadajac sig, cholesterol moze
spowodowa¢ w sytuacji krytycznej chorobg wiencowa, co z kolei czgsto prowadzi do zawatu serca.
Mozna wymieni¢ tu jeszcze inne choroby wynikajace z podobnego procesu, takie jak choroba
wrzodowa uktadu trawienia, cukrzyca i inne.

Jak wida¢ wiaze si¢ to z dynamizmem, cho¢ od razu nasuwa si¢ pytanie — przy jakim
dynamizmie mechanizmy te sa najgorsze w skutkach? Dla statyka i endodynamika faktycznie
podane wyzej procesy przebiegaja wiasnie tak i rola kory nadnerczy jest wyrownywanie mniejszych
czy wigkszych brakow energetycznych. Inaczej jednak jest u egzodynamikéw, ktorzy zyjac
w kompleksie, maja nadmiar energii w organizmie. On to w postaci wysokoenergetycznych
zwiazkow stara si¢ opusci¢ organizm. A co si¢ dzieje, jezeli nie moze si¢ pozby¢ catego nadmiaru?
Wtedy wlasnie homeostat kaze przyja¢ tadunki energetyczne cholesterolowi, czyli przyrost kory
nadnerczy w tym przypadku to nie dotadowywanie uktadu zasilania, a odciazenie uktadu od
nadmiaru energii. Oczywiscie, po zaniku sytuacji stresowej kora tez chce wréci¢ do réwnowagi
1 oddaje pochtonigta energi¢ w postaci cholesterolu do krwi, powodujac opisany wcze$niej proces
odktadania.

Jezeli tak jest (co mozna by stwierdzi¢ robiac odpowiednie badania na poziom hormonéw kory
nadnerczy — 1 moze jeszcze innych — u dzieci 1 mlodziezy), to wynikaloby z tego kapitalne
twierdzenie, ze powstawanie takich chorob, jak wrzody zotadka czy choroba wiencowa powstaje
w wieku do statyzmu. Zakladajac, oczywiscie, ze zrédlem jest stres, a nie chemia. Byloby to
twierdzenie zatrwazajace, bowiem uwzgledniajac duzy kompleks u naszej mlodziezy, nalezaloby
si¢ spodziewac systematycznego pogarszania si¢ stanu jej zdrowia. Mogltby kto§ zapyta¢, dlaczego
zatem nie mlodziez gngbia, a gltownie ludzi starszych. OdpowiedZ zdaje si¢ nasuwaé sama —
dlatego, ze struktura mtodego organizmu jest mocna i objawy choroby pojawiaja si¢ dopiero przy
wchodzeniu w statyzm. Trzeba tu jednak doda¢, ze coraz czeSciej obecnie kilkunastoletnie dzieci

cierpia na wrzody zoladka czy dwunastnicy, a zawal serca nierzadki jest u trzydziesto-
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czterdziestolatkow. Wynikatby z tego wniosek, ze wystgpowanie tych chorob w wieku $rednim
1 trzecim jest wlasnie konsekwencja ich nabycia w wieku mlodzienczym. Jezeli twierdzenie to
daloby si¢ udowodni¢ empirycznie, to okazatoby sig, ze obecna rzeczywisto$§¢ musi si¢ radykalnie
zmienié, a wspotczesny system edukacji spotecznej trzeba by okresli¢ jako patogenny.

Wkroczenie na teren medycyny bylo celowe, aby wskazaé, ze kazdy — cho¢by najmniejszy —

element dydaktyczny ma wptyw na trwanie lub samozniszczenie obecnej cywilizacji.
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